
BEREI VOOR VIR TEGENSLAE

Reëndag-reserwe-beplanner

Naam Besigheid Datum

Aan die einde het jy
'n Reserweteiken in rand, 'n gereelde bedrag om te spaar, en 'n lys van wanneer jy die geld mag
gebruik.

1. Tel jou noodsaaklike maandelikse koste op
Noodsaaklike koste (koste wat jy moet betaal om aan die gang te bly, selfs in 'n stil maand), soos huur,
lone, sleutelverskafferrekeninge, elektrisiteit en vervoer. Moenie opgraderings of persoonlike besteding
insluit nie.

Noodsaaklike koste Bedrag per maand (R)

bv. Huur 2 500

bv. Hoofverskafferrekening 4 000

Totale noodsaaklike koste per maand

2. Stel jou reserweteiken
'n Reëndag-reserwe (geld wat eenkant gehou word, apart van daaglikse geld, net vir noodgevalle en stil
maande). 'n Algemene teiken is 1–3 maande se noodsaaklike koste. As dit te groot is, begin met 1 maand,
of selfs 1 week.

Totale noodsaaklike koste × aantal maande = Reserweteiken (bv. R8 000 × 2 = R16 000)

Reserweteiken − Bedrag reeds gespaar = Bedrag nog om te spaar (bv. R16 000 − R2 000 = R14 000)

3. Beplan hoe jy dit gaan bou
My gereelde bedrag en wanneer (bv. R500 elke Vrydag, of 5% van elke werkbetaling)

Bedrag nog om te spaar ÷ Gereelde bedrag = Weke of maande tot by die teiken (bv. R14 000 ÷ R500 = 28
weke)
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Waar ek dit sal hou, apart van bestedingsgeld (bv. bank-spaarpot genaamd "Besigheidsreserwe")

Voordat jy geld skuif

1. Moenie geld skuif wat jy reeds vir lone, belasting of verskaffers nodig het nie.
2. In 'n knap maand, spaar 'n kleiner bedrag. Moenie oorslaan nie.

4. Besluit wanneer jy dit mag gebruik
Merk die situasies waarin jy die reserwe mag gebruik. Enigiets wat nie gemerk is nie, moet wag.

KONTROLELYS
Stil verkoopsmaand, om noodsaaklike koste te betaal

'n Kliënt betaal laat, om verskaffers of lone te betaal

Dringende herstelwerk aan toerusting of 'n voertuig wat inkomste stop

Voorraadtekort wat werk sal stop

Kort sluiting, of 'n kort tyd wanneer ek nie kan werk nie

Ander: ______________________

WAARSKUWING
Moenie dit gebruik vir

Opgraderings na 'n goeie maand, gewone voorraad wat jy kon begroot het, persoonlike besteding, of
koste wat versekering moet dek.

Eerste oordrag

Bedrag (bv. R500)

Datum

Herhaal dit
Kyk een keer per maand of die reserwe groei. Doen afdeling 1 en 2 weer wanneer huur, lone of ander
noodsaaklike koste verander, sodat jou teiken reg bly.
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